
 
 

 
R E G U L A M I N 

VIII Ogólnopolskiego spływu kajakowego polskimi rzekami 
Nida  24 lipca 01 sierpnia 2010r. 

 
 
CEL IMPREZY 
- popularyzacja turystyki kajakowej jako jednej z form aktywnego wypoczynku. 
- poznanie walorów turystycznych i historii ziemi Świętokrzyskiej. 
- integracja grupy poprzez turystykę. 
 
 
ORGANIZATOR 
Organizatorami spływu są: 
Ludowy Klub Sportowy Koluszki 
Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe  w Warszawie 
Komisja Turystyki Wiejskiej Wojewódzkiego Zrzeszenia LZS w Łodzi 
     
 
TERMIN 
Spływ zorganizowany zostanie w dniach 24 lipca 01 sierpnia 2010r. 
wyjazd z Koluszek autokarem w dniu 24.07. 2009r. o godz. 6.00 spod siedziby  OSP   
Koluszki ul. 11-go Listopada 39.  Wszyscy uczestnicy spływu spoza Koluszek chcący 
korzystać z przejazdu autokarem na miejsce startu to jest do miejscowości Mniszek  powinni 
poinformować o tym fakcie organizatora na 7 dni przed wyjazdem. Pozostali uczestnicy,  którzy 
docierają na miejsce startu na własną rękę winni zameldować się na polu namiotowym w Mniszku  
25.07.2010r  do godz.11.00 
 
MIEJSCE SPŁYWU 
Uczestnicy spływu będą płynąć rzeką NIDĄ z miejscowości z Mniszek 
do Wiślicy.  Trasa przebiega malowniczymi terenami doliny Nidy. Długość trasy 100 km 
 
KOSZT IMPREZY 
Całkowity koszt imprezy wynosi  670.00 zł. ( sześćset siedemdziesiąt złotych ) od 1 uczestnika, 
które należy wpłacić organizatorowi przed rozpoczęciem spływu lub na konto LKS Koluszki  w 
PA – CO Bank Pabianice o/Koluszki 36 8788 0009 0500 1720 2033 0001 
 
PROGRAM SPŁYWU 
24.07   przyjazd uczestników spływu na camping do miejscowości Mniszek                              
25.07   Mniszek – wodowanie kajaków pod mostem na trasie Jędrzejów – Małogoszcz  
              Biała Nida - Wilkomija                                    
26.07   Wilkomija – Biała Nida – Żarniki – Czarna Nida - Brzeźno 
27.07   Brzeźno – Sobków –Mokrsko – delta śródlądowa - Sobowice 
28.07   Sobowice – Garb Pińczowski – Pińczów  
29.07   Pińczów - Chrobrza 
30.07   Chrobrza - Wiślica 
31.07   zwiedzanie Wiślicy i okolic  
01.08   zakończenie spływu 



Uwaga ! miejsca biwaków mogą być zmienione. 
                                                                                                                                                                           
ŚWIADCZENIA ORGANIZATORA 
 
Organizator w ramach wniesionej opłaty uczestnikom obozu zapewnia: 
 a) zakwaterowanie w warunkach turystycznych 
 b) opłata za pola biwakowe 
 c) opłata za transport sprzęt 
 d) transport autokarowy  
 e) kadrę spływu 
 f) transport sprzętu  biwakowego 
 g) kajaki, wiosła, kapoki,  
 h) całodzienne wyżywienie 
 
 
ZGŁOSZENIA 
 
Zgłoszenia na spływ należy kierować na adres: 
LKS Koluszki 
Piotr Mróz ul. Ludowa 5/26 95-040 Koluszki 
tel. 604 222 627 
e-mail: piotrmroz1@wp.pl 
     
Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe 
01 – 220  Warszawa ul. Krzyżanowskiego 46a 
Bogusław Brzozowski 
tel. 0 22 631 99 19  
 
 
UCZESTNICTWO 
Uczestnik spływu powinien mieć ukończone 15 lat. Osoby młodsze mogą brać udział 
w spływie tylko pod opieką osoby dorosłej .W każdej załodze musi być osoba posiadająca 
umiejętność pływania potwierdzoną kartą pływacką . Uczestnicy bez karty mogą wziąć udział w 
spływie pod warunkiem włożenia na siebie sprzętu ratunkowego „kapoka” 
 
OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW 
Każdy uczestnik spływu zobowiązany jest do: 
a)  posiadania dokumentu tożsamości 
b) posiadania wyposażenia  osobistego odpowiedniego do „wypoczynku na wodzie” 
    materac, worki foliowe. latarkę, śpiwór, sztućce, kubeczek, itp.( organizator jest w stanie   
    zabezpieczyć namiot dla uczestnika po wcześniejszym poinformowaniu go o takiej potrzebie. 
c) biwakowania w wyznaczonym miejscu . 
d) przestrzegania przepisów P – Poż 
e) przestrzegania zapisów zawartych  w Karcie Turysty. 
f) przestrzegania zapisów regulaminu i zarządzeń kierownictwa spływu. 
 
KONKURSY 
Podczas trwania spływu przewidziane są konkursy: 
1) indywidualny –  krajoznawczo – turystyczny  o woj. Świętokrzyskim 
2) konkurencje rekreacyjne: rzut lotka, ocena odległości w terenie, wiązanie 



    węzłów żeglarskich. 
3) załogowe wyścigi  kajakowe   
 
Wyniki ustala się wg czasu oraz zasad podanych przez komisję sędziowską. 
Punktacja może być rozszerzona o inne elementy. 
 
 
NAGRODY 
 
Klasyfikacja indywidualna  miejsca 1 -  3  upominki 
Zawody kajakowe                załogi   1 -  3  upominki 
Punktacja powiatowa           miejsca 1 -  3  puchary 
 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
1. Za naruszenie regulaminu oraz poleceń kierownictwa spływu, Komandor Spływu może 
     nałożyć kary dyscyplinarne ,ustne upomnienie, naganę, oraz wykluczenie z imprez 
2. każdemu uczestnikowi spływu przysługuje prawo odwołania się od Komisji sędziowskich 
    bezpośrednio po zakończeniu etapu spływu do Komandora  Spływu 
3. Interpretacja przepisów regulaminu oraz decyzje  w sprawach i okolicznościach nie ujętych 
    w niniejszym regulaminie  należy do kierownictwa spływu. 
4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne straty materialne oraz szkody, 
    zarówno wobec uczestników jak i osób trzecich, wynikłe w czasie trwania spływu. 
 
OPIS TRASY 
Szlak kajakowy - Biała Nida 
 
121,5 km - Mniszek nad Białą Nidą, most na drodze nr. 728 Jędrzejów-Małogoszcz, spływy kajakowe startują 
przed mostem, samochody można zostawić u gospodarza w pobliskim młynie (l), do najbliższego sklepu w 
miejscowości Lipnica 2 km drogą w stronę Małogoszcza 
121,0 km - (p) biwak w sosnowym lasku - Kajakiem.pl 
119,5 km - (l) ujście rzeki Lipnicy 
117,0 km - (l) drewniany młyn na Wyspie, mostek (w zależności od stanu wody płyniemy lub spławiamy 
kajaki), Uwaga w wodzie za mostkiem pale i dość silny nurt 
115,0 km - (p) rzeka zbliża się do drogi, dogodne miejsce na postój w pobliskiej wsi Biozorenda - sklep 
114,8 km - drewniany most, zaczyna się mocno meandrujący fragment rzeki 
108,0 km - (l)- ujście Wiernej Rzeki 
109,0 km - mały prożek, 200m kamiennego przemiału, (l) biwak - Kajakiem.pl 
106,5 km - Chojny, most drogowy, za mostem (p) ruiny młyna, spławna prawa odnoga rzeki, dość silny nurt, 
dalej rzeka płynie wśród łąk 
103,0km - metalowa kładka nad rzeką, szeroki bród, ładny widok na ruiny zamku w Chęcinach , (p) wieś 
Żerniki - sklep, 
102,7 km - (l) ujście Czarnej Nidy - dalej płyniemy już 
 

Szlak kajakowy - Nida 

Literka p w opisie oznacza prawy brzeg, literka l - lewy brzeg  
102,0 km - most na trasie krajowej nr 7, pod mostem pale 
98,0 km - most kolejowy, płynąć z lewej strony, (p) wieś Brzeźno- sklep, 200m dalej, (p) biwak - Kajakiem.pl 
97,5 km - (l) dawna fortalicja - Zamek Rycerski w Sobkowie, obecnie hotel ze stadniną koni 
93,0 km - most, (p) wieś Mokrsko- sklep, ruiny renesansowej rezydencji, za wsią rzeka płynie przez las, 
możliwy biwak 
88,0 km - (l) Stare Kotlice, Uwaga - lina wisząca nad lustrem wody 
82,5 km - Rębów- jaz z małą elektrownią wodną, kajaki najlepiej przenieść lewą stroną 
80,5 km - betonowy próg, konieczna przenoska 
80,0 km - most, nieznaczne bystrze, pale, (p) Motkowice- sklep 
79,0 km - most kolejowy LHS 
77,0 km - mostek kolejki wąskotorowej "Expres Ponidzie", 500m dalej mostek na polnej drodze 



74,5 km - niebezpieczne bystrze, 100m dalej próg z silnym odwojem. Uwaga! Obie przeszkody ominąć 
brzegiem.. Można w tym miejscu zaplanować nocleg- unikamy dość męczącej przenosi na trasie spływu 
kajakowego 
71,5 km - most, (p) Sobowice, małe progi na kolejnych kilometrach trasy- spływalne, 
67,0 km - (p) ujście rzeki Mierzawy 
64,0 km - most przy Aeroklubie, (l) miasto Pińczów 
57,0 km - (p) wieś Kowala, uwaga na linę nad lustrem wody 
51,0 km - (l) Krzyżanowice, ośrodek, Dolonez, kolejna lina nad wodą 
46,0 km - most, pod mostem pale, (p) wieś Chroberz - sklep, za mostem (p) gospodarstwo agroturystyczne - 
możliwy nocleg 
41,5 km - (p) Nieprowice, most 
30,0 km - (p) Jurków, przy brodzie możliwy biwak, we wsi sklep 
26,0 km - most na drodze Wiślica-Koniecmosty, kilkaset metrów niżej (l) pole biwakowe skąd blisko jest do 
zabytków Wiślicy 
15,0 km - (p) Czarkowy- most 
13,5 km - (p) Żukowice- most 
10,0 km - (p) Stary Korczyn, most, 
5,0 km - (l) Nowy Korczyn, uwaga na pale 
0,0 km - ujście Nidy do Wisły 
 
                                                                                                   Z turystycznym pozdrowieniem 
 
                                                                                                                  Organizatorzy 
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