KRAJOWE ZRZESZENIE
LUDOWE ZESPOLY SPORTOWE

KALENDARZ
IMPREZ i SZKOLEN
SPORTOWYCH i TURYSTYCZNYCH

NA 2010 ROK



. MISTRZOSTWA

Lp. Nazwa imprezy Termin Miejsci

1. Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w kolarstwie 16.01. Kornik
przetajowym

2. Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w kolarstwie 29-30.05. Dartowo
szosowym kobiet

3. Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w kolarstwie 28-30.05. Dobczyce
$z0SOwWym razczyzn junioréw ,Zlote Koto”

4. Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w kolarstwie 19-20.06. Strzelce Krajskie
szosowym juniorow mtodszych

5. 54 Midzynarodowy Wycig Kolarski Przyjani VIVI Ukraina/Zama¢
Polsko-Ukrahskiej

6. Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w kolarstwie — 10-11.07. Spytkowice
MTB

7. Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w kolarstwie 14-15.04. Pruszkow
torowym

8. Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w podnoszeniu 9-11.04. Nowy Tom§l
ciezarow K i M 18 lat

9. Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w podnoszeniu 12-13.06. 8dziszéw Matopolski
ciezaréw K i M 20 lat i Il Memoriat Ireneusza
Palinskiego

10. | Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w biegach 6-7.03. Stargard Szczetski
przetajowych

11. | Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w lekkiej atletyce  12-13.06. Zamgg

12. | Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w zapasach kobiet 12-14.03. Czarny Bor
kadetek i juniorek

13. | Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w zapasach st. 19-21.03. Borkowice
wolny kadetow i juniorow

14. | Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w zapasach st. 26-28.03. Grajewo
klasyczny kadetow i junioréw

15. | Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w kajakarstwie VINVI Biaty Bor

16. | Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w tenisie stotowym IV Czarnkow

17. | Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w tucznictwie Vi Zamaié

18. | Mistrzostwa Zrzeszenia LZS wgiziectwie — VIV Krakow
skoki

19. | Mistrzostwa Zrzeszenia LZS w warcabach 100- 3-5.12. Spolno Krajerskie
polowych

[I. CENTRALNE ZGRUPOWANIA SZKOLENIOWE
Lp. Dyscyplina llosé Termin Organizator
0s06b

1. | Zgrupowanie szkoleniowe w kolarstwie 15 21-30.03. KZ LZS
kobiet

2. | Zgrupowanie szkoleniowe w kolarstwie 15 v KZ&Z




kobiet
3. | Zgrupowanie szkoleniowe w kolarstwie 15 XI/XII KZ LZS
kobiet
4. | Zgrupowanie szkoleniowe w kolarstwie 35 26.02.-7.03. Borowice
mezczyzn
5. | Zgrupowanie szkoleniowe w kolarstwie 35 24.03.-2.04 Borowice
mezczyzn
6. | Zgrupowanie szkoleniowe w kolarstwie 35 X1/ XN KZ LZS
mezczyzn
7. | Zgrupowanie szkoleniowe w lekkiej 60 1-10.04. Stubice
atletyce
8. | Zgrupowanie szkoleniowe w lekkiej 60 VIIVII KZ LZS
atletyce
9. | Zgrupowanie szkoleniowe w lekkiej 60 XI/XI KZ LZS
atletyce
10. | Zgrupowanie szkoleniowe w zapasach 35 Vi KZ LZS
kobiet
11. | Zgrupowanie szkoleniowe w zapasach 35 Xl KZ LZS
kobiet
12. | Zgrupowanie szkoleniowe w zapasach styl 35 Vi KZ LZS
wolny mezczyzn
13. | Zgrupowanie szkoleniowe w zapasach styl 35 Xl KZ LZS
wolny mezczyzn
14. | Zgrupowanie szkoleniowe w zapasach styl 35 Vi KZ LZS
klasyczny
15. | Zgrupowanie szkoleniowe w zapasach styl 35 Xl KZ LZS
klasyczny
16. | Zgrupowanie szkoleniowe w podnoszeniy 35 Vi KZ LZS
ciezarow kobiet
17. | Zgrupowanie szkoleniowe w podnoszeniu 35 Vi KZ LZS
cigzarbw nezczyzn
18. | Zgrupowanie szkoleniowe w narciarstwie 33 VIVII KZ LZS
klasycznym
19. | Zgrupowanie szkoleniowe w tucznictwie 35 Vi KZS
20. | Zgrupowanie szkoleniowe w tenisie 35 VIIVII KZ LZS
stotowym
. SPORT MASOWY
Lp. Nazwa imprezy Liczba Termin Miejsce/
0s0b Organizator
1. | 52 Ogodlnopolski Masowy Turniej Szachowy o 160 8-12.06. Mielno
WZlota Wieze” — Finat Centralny
2. | Eliminacje Médzywojewddzkie Chtopcéw i 500 V-VI KZ LZS
Dziewczt w ramach Ogolnopolskiego Turnieju WZ LZS
Pitkarska Kadra Czeka realigWvzZ LZS
3. | XXVI Ogdlnopolski Turniej Pitkarska Kadra Czeka 165 26.06.- Stubice
— Finat Centralny Chtopcow 5.07.
4. | Ogoélnopolski Turniej Pitkarska Kadra Czeka 165 4-14.07. Proszkow

— X Finat Centralny Dziewaz




5. | XIll Ogolnopolskie Igrzyska LZS 2 000 26-28.08. Kielce
6. | Ogolnopolskie Masowe Biegi Przetajowe 1600 IX/X Dtugie woj.
Zrzeszenia LZS — w kilku regionach lubuskie,
Bialystok-Las
Pietrasze,
Wolb6rz woj.
t6dzkie, Nowa
Wies Efcka
woj.warm.-
mazurskie
7. | Eliminacje w Grach Zespotowych do 1400 v WZ LZS
Ogodlnopolskich Igrzysk LZS — realizuiNZ LZS wg regulaminu
8. | 300 imprez organizowanych przez WZ LZS 150 000 I-XII KZLZS
ramach zadania SPORT DLA WSZYSTKICH WZ LZS
9. | Imprezy Sportowo-Rekreacyjne dla Os6b 2 300 V-XII KZLZS
Niepetnosprawnych WZ LZS
IV. SPORT DZIECI | MLODZIE ZY
Lp. Nazwa zadania llos¢ os6b Termin
1. | Program ,Organizator sportu dzieci i mtodziew 0k.220 I - XIl
srodowisku wiejskim”
2. | Gsrodki Szkolenia Sportowego MiodzeLZS 600 [ —XII
3. | Wiodcce Ludowe Kluby Sportowe 180 WLK I = XII
4. | Organizacja masowych imprez sportowo-rekreacyjngla 15000 VI -1X
dzieci i mtodziey pn. ,Lato z LZS”
5. | Szkolenia dla kadr praagjych z dziémi i mtodzieza 660 V-XI
6. | Organizacja obozow sportowo-rekreacyjnych diedz 760 VI- VI
i mlodziezy w ramach akcji ,Sportowe wakacje”
7. | Konkurs na najciekawsznicjatywe z zakresu caly kraj HI-1X
upowszechniania sportusmd dzieci i mtodzigy
V. IMPREZY TURYSTYCZNE
Lp. | Nazwa zadania Termin Miejsce
1. | Ogdlnopolski Podhataki Rajd Narciarski 4-7.03. Biaty Dunajec
2. | Ogolnopolski Rajd Pieszy ,Szlakami Kultury, Saani 7-9. 05. Phczow
Cystersow”
3. | Ogolnopolski Zlot Turystyczno-Ekologiczny ,Sziakn 21-23.05. Sulejow
Nadpilicznym”
4. | Ogolnopolski Zlot Turystow Wiejskich na 27-30.05. do ustalenia
Lubelszczynie




5. | Ogolnopolski Zlot Organizatoréw Turystyki i 4-6.06. do ustalenia
Miodziezy LZS
6. | Ogolnopolski Sptyw Kajakowy ,Krutynia — 2010” 12-17.07. rz. Krutynia
7. | Ogolnopolski Sptyw Kajakowy ,Rzeki Polski” 24.01.08. | rz. Nida
8. | Ogdlnopolski Rajd Rowerowy po Ziemi Dobfiskiej 31.07.-1.08. | Ziemia
Dobrzynska
9. | Ogolnopolski Wielodyscyplinowy Zlot Turystyczmga 3-5.09. Gdask
Westerplatte
10. | Ogolnopolski Pieszy Zlot Ekologiczny ,Bory 17 -19.09. Tlé
Tucholskie — 2010”
11. |Final Centralny Ogolnopolskiej Olimpiady Wiedzy 5-7.11. Zakopane
Turystyczno-Krajoznawczej Mieszkeow WSsi
VI. SZKOLENIA TURYSTYCZNE
Lp.
Nazwa zadania Profil Termin Miejsce
1. Kurs organizatorow turystyki pieszy 22-27.06. Dartowo
wiejskiej
2. Kurs organizatorow turystyki | pieszy, gorski 3-8.08. Kudowa Zdroj
wiejskiej
3. Kurs organizatorow turystyki | pieszy, gorski 10-15.08. adek Zzdrgj
wiejskiej
4, Kurs organizatorow turystyki pieszy 7-12.09. Mielno
wiejskiej
5. Kurs organizatorow turystyki | pieszy, gorski 19-24.10. Zakopane
wiejskiej
6. Kurs organizatorow turystyki | pieszy, gorski 25-30.10. Zakopane
wiejskiej




