
REGULAMIN 
MISTRZOSTW ZRZESZENIA LUDOWE ZESPOŁY SPORTOWE 
W ZAPASACH STYL WOLNY KADETÓW I JUNIORÓW 

 
1. Cel imprezy: 

Popularyzacja sportu zapaśniczego wśród młodzieŜy wiejskiej 
Wyłonienie najlepszych zawodników Zrzeszenia LZS w grupie kadetów i juniorów na rok 2009 
Aktualna ocena poziomu wyszkolenia zawodników Zrzeszenia LZS 
Promocja regionu  

2. Organizatorzy: 
 Ministerstwo Sportu i Turystyki – Warszawa  
 Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe – Warszawa  
 Wielkopolskie Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe – Poznań  
 Urząd Gminy i Miasta Odolanów  
 UKS Bartosz Odolanów  
 LKS Ceramik Krotoszyn  
3. Termin i miejsce zawodów: 

Zawody odbędą się w dniach 3 – 5 kwietnia 2009 r. w Gimnazjum im. Jana Pawła II, Aleja im. Jana Pawła II  
63 – 430 Odolanów 

4. Regulamin i warunki uczestnictwa: 
 Zawody odbędą się zgodnie z regulaminem imprez PZZ na rok 2009. Grupy AB 

Prawo startu mają; 
Kadeci w rocznikach 1994-1992. Zawodnicy 15-letni mogą uczestniczyć w zawodach w tej grupie wiekowej za 

 zgodą lekarza sportowego – wpisem do ksiąŜeczki sportowo lekarskiej zawodnika i na odpowiedzialność klubu 
 macierzystego. Juniorzy w rocznikach 1991-1989. Bez tolerancji wagowej. 

Zawodnicy muszą posiadać aktualne badania lekarskie, licencja zawodnika (PZZ lub OZZ), oraz legitymację LZS z 
aktualnie opłaconymi składkami. 

5. Zgłoszenia: 
Zgłoszenia pisemne do zawodów wg. poniŜszego wzoru naleŜy przesłać na adres: LKS Ceramik Krotoszyn, ulica 
Sportowa 1, tel/fax: 062 725-42-28  e-mail: lks.ceramik@op.pl lub Lech Pauliński kom.: 0602 179 457,  
e-mail: lech.paulinski@zapasy.org.pl w nieprzekraczalnym terminie do dnia 26,03,2009 

 Organizator nie gwarantuje zakwaterowania i wyŜywienia, gdy zgłoszenie zostanie nadesłane po terminie. 
Lp. Nazwisko i imię Grupa wiekowa Kategoria wagowa Klub Województwo 
      
.  
6. Koszty uczestnictwa: 
 Koszty organizacyjne pokrywa organizator zawodów 

Koszty wyŜywienia dla wszystkich uczestników pokrywa organizator   
 Koszt noclegu za 2 doby pokrywają jednostki delegujące (z 3 na 4 i z 4 na 5 kwiecień) średnio 30 zł od osoby na 
 dobę   
7. Nagrody: 
 za zajęcie I, II oraz dwóch III miejsc zawodnicy otrzymują medale 

za miejsca I - III w łącznej punktacji zespołowej za obie grupy wiekowe kluby i województwa otrzymują puchary 
w przypadku pozyskania sponsora organizator ufunduje nagrody rzeczowe 

8. Uwagi końcowe: 
Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczenia, kradzieŜy, uszkodzenia czy zagubienia sprzętu 
przez zawodników. 
Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji w przypadkach nieokreślonych w niniejszym regulaminie 
 Obsadę sędziowską na 3 maty zapewnia organizator z uwzględnieniem sędziów delegowanych przez kluby po 
wcześniejszym uzgodnieniu. 

• Krajowe Zrzeszenie LZS informuje, Ŝe zgodnie z regulaminem Igrzysk LZS na 2009 rok wyniki 
zespołowe uzyskane w Mistrzostwach Zrzeszenia LZS będą zaliczane do klasyfikacji zespołowej 
Igrzysk LZS. 

 
9. Program zawodów: 

Piątek, 03.04.2009 r.          Gimnazjum im. Jana Pawła II, 63- 430 Odolanów Aleja im. Jana Pawła II 
do godz. 16.00    Przyjazd i zakwaterowanie uczestników 
17.00 do 17.30  Konferencja techniczna 
17.30 do 18.30  Waga i kontrola lekarska 
19.30    Spotkanie sędziów, trenerów, kierowników ekip z władzami Odolanowa. 

Sobota, 04.04.2009 r.          
 9.30 – 13.30       Walki eliminacyjne 
 13.30 – 15.30  Przerwa obiadowa 
 15.45 – 16.15      UROCZYSTE OTWARCIE ZAWODÓW 
 16.15 – 19.00  RepasaŜe i walki półfinałowe 
Niedziela, 05.04.2009 r.    
 9.30 – 12.00  Walki finałowe 
 12.00 – 13.00  Dekoracja zwycięzców, wręczenie medali i pucharów. 
 
 

Krajowe Zrzeszenie 
Ludowe Zespoły Sportowe 

 
 


