
 
REGULAMIN WSPÓŁZAWODNICTWA 

 
RAD GMINNYCH I POWIATOWYCH ZRZESZENIA LZS 

 
 

Cel:   
� Upowszechnianie kultury fizycznej, sportu i turystyki w gminie i powiecie ze 

szczególnym uwzględnieniem działalności w zakresie „Sportu dla wszystkich”; 
� Aktywizacja rad gminnych i powiatowych Zrzeszenia LZS; 
� Wyłonienie najlepszych rad gminnych i powiatowych Zrzeszenia LZS. 
 
Organizatorzy: 
� w województwach   - Rady Wojewódzkie Zrzeszenia LZS; 
� na szczeblu centralnym   - Krajowe Zrzeszenie LZS. 
 
Podstawowe załoŜenia organizacyjne: 
� Współzawodnictwo prowadzone jest w 2 kategoriach: 

- rad gminnych i miejsko-gminnych Zrzeszenia LZS 
- rad powiatowych Zrzeszenia LZS. 

� We współzawodnictwie mogą uczestniczyć wszystkie rady gminne, miejsko-gminne i 
powiatowe Zrzeszenia LZS, które zgłoszą swój udział do Wojewódzkich Komisji 
Współzawodnictwa. 

� Ocena rad gminnych, miejsko-gminnych i powiatowych dokonywana jest w 
województwach i centralnie. 

� Bezpośrednim organizatorem współzawodnictwa wojewódzkiego są RW Z LZS, które 
opracowują szczegółowe zasady współzawodnictwa na szczeblu wojewódzkim. 

� Wojewódzka Komisja Współzawodnictwa przesyła do KZ LZS protokół z wynikami 
współzawodnictwa, jednocześnie rekomendując zwycięzcę, jako laureata szczebla 
centralnego. 

� Prezydium RG KZ LZS zatwierdza listę laureatów na szczeblu centralnym, a wyniki 
ogłoszone zostają na stronie internetowej www.lzs.pl 

 
 
Przedmiot oceny: 
� posiadanie osobowości prawnej;  
� ilość jednostek organizacyjnych: LZS, LZT, LKS, LKT, ULKS; 
� ilość sekcji sportowych i turystycznych; 
� ilość członków Zrzeszenia LZS; 
� ilość druŜyn uczestniczących w stałym systemie rozgrywek (państwowych i LZS); 
� ilość zorganizowanych imprez sportowych (np. mistrzostwa) oraz liczba uczestników; 
� ilość zorganizowanych imprez masowych – sportowych i turystycznych z zakresu „Sportu 

dla wszystkich” (np. turnieje, festyny, spartakiady, imprezy integracyjne) oraz liczba 
uczestników; 

� dorobek gminy/powiatu w klasyfikacji LZS w sporcie dzieci i młodzieŜy; 
� kadra: trenerzy, instruktorzy, organizatorzy, sędziowie. 
 
 
 
 



 
Terminy: 
Współzawodnictwo trwa od 1 stycznia do 15 listopada 2009. 
Podsumowanie: 

� w województwie do 30 listopada 2009. 
� w KZ LZS  - 19 grudnia 2009. 

 
Nagrody: 
Na szczeblu centralnym  laureaci (po 16 w kaŜdej kategorii) otrzymują równorzędne 
wyróŜnienia w postaci pamiątkowych statuetek.    
 
Laureaci szczebla centralnego będą mogli zaprezentować swoją działalność na łamach 
strony internetowej www.lzs.pl  
 
Postanowienia końcowe: 
� Wojewódzkie Komisje Współzawodnictwa mogą niniejszy regulamin wzbogacać o 

dodatkowe własne kryteria ocen. 
� Prawo rozstrzygania kwestii spornych nie ujętych w regulaminie przysługuje Prezydium 

RG KZ LZS. 
 
 
 

PREZYDIUM RG KZ LZS 
 
 
 
 
 
 
Mielno, dnia 7.10.2009 r. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

PROPOZYCJE PUNKTACJI 
 

1. Liczba członków   - do 500   - 5 pkt. 
501 – 1000  - 10 pkt. 
1001 – 1500 - 15 pkt. 
powyŜej 1501  - 20 pkt. 

 
2. Liczba jednostek   - za kaŜdy LZS, LKS, UKS, ULKS  - 5 pkt. 
 
3. Liczba sekcji sportowych  - kaŜda sekcja  -  1 pkt. 
 
4. Liczba sekcji turystycznych  - kaŜda sekcja  -  1 pkt. 
 
5. Liczba druŜyn uczestniczących w stałym systemie rozgrywek – kaŜda druŜyna  -  2 pkt. 
 
6. Ilość zorganizowanych imprez sportowych i turystycznych -  ilość imprez x 0,1 
 

Liczba uczestników  imprez sportowych i turystycznych  - liczba uczestników x 0,01 
 
7. Zdobyte tytuły mistrza: 

� gminy lub powiatu  -  2 pkt. 
� województwa   -  5 pkt. 
� kraju   - 10 pkt. 
� Europy  - 20 pkt. 
� Świata   - 30 pkt 

 
8. Kadra: trener x 4, instruktor x 3, sędzia x 2, organizator x 1.  
 
9. Ilość zorganizowanych szkoleń –  kaŜde szkolenie - 5 pkt. 

Liczba przeszkolonych osób - kaŜda osoba  - 1 pkt. 
 
10. Dochody własne  - wielkość dochodów x 0,01  
 
11. Otrzymane świadczenia  - wielkość otrzymanych świadczeń x 0,001 
 
12. Współpraca (potwierdzona) z samorządem – 10 pkt. 


