KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

XIX PRZEYAJOWE BIEGI im. BOHATERSKICH LOTNIKOW PODLASIA
GRAND PRIX PZLA

Patronat - Prezydent Miasta Biata Podlaska

1.Kierownictwo zawodow: Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
2.Termin, miejsce: 25.09.2009r./piatek/ Biata Podlaska - Park Radziwiltowski
- ul. Warszawska 12
3.0rganizator: Miedzyszkolny Klub Sportowy ,ZAK”, 21-500 Biata Podlaska,
ul. Pitsudskiego 38, tel/fax /83/ 343 32 53
4.Wspolorganizatorzy:
- Bialski Szkolny Zwigzek Sportowy, Miejski Osrodek Kultury, Gmina Miejska Biata Podlaska
5.Program zawodow:
- 10.00 - Otwarcie zawodow
- 10.15 - 1.000m dziewczeta rocz.92-91
- 10.25 - 1.500m chtopcy rocz.92-91
- 10.35 - 1.000m dziewczeta rocz.94-93
- 10.45 - 1.500m chtopcy rocz.94-93
- 10.55 - 1.000m dziewczeta rocz.96-95
- 11.05 - 1.500m chtopcy rocz.96-95
- 11.15 - 600m dziewczeta rocz.97
- 11.25 - 600m dziewczeta rocz.98
- 11.35 - 1.000m chtopcy rocz.97
- 11.45 - 1.000m chiopcy rocz.98
- 11.55 - bieg gtéwny - 3.000m kobiet- GP PZLA /2x1.500m/
- 12.10 - bieg gtéowny - 6.000m mezczyzn- GP PZLA /4x1.500m/
- 12.35 - 600m dziewczeta rocz.00-99
- 12.42 - 600m chtopcy rocz.00-99
- 12.50 - 300m dziewczeta rocz.02-01
- 12.57 - 300m chtopcy rocz.02-01
- 13.20 - zakonczenie zawodow

6.Warunki uczestnictwa: - prawo startu majgq zawodnicy zrzeszeni i nie zrzeszeni posiadajacy
aktualne badania lekarskie- bez ograniczen ilosciowych. W biegach mtodziezowych wg. zasad SZS
7.Zgloszenia: w biegach gtéwnych w dniu zawodow do godz.11.00.wg.wzoru PZLA

/ w biegach mtodziezowych zgtoszenia na starcie - biegamy z karteczka startowa/
8.Finansowanie; koszty osobowe ponoszg delegujace jednostki, koszty organizacyjne pokrywajg
organizatorzy przy pomocy Gminy Miejskiej Biata Podlaska, Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki i

sponsoréw.

9.Nagrody:

- 1miejsce - puchar,

- 1 - 3 miejsce - medale, upominki + 1 -6miejsce dyplomy

dodatkowo w biegach gtéwnych - 1 - 6 miejsce nagrody rzeczowe lub finansowe
10. Sprawy rézne: - tel. kontaktowy Janusz Wilczek 0503 147 533 lub /83/341 61 90
organizator nie ubezpiecza imprezy
- zawody zaliczane do wspoétzawodnictwa masowo-sportowego Bialskiego SZS

- Parking dla autokaréw znajduje sie ok. 200m od miejsca rozgrywania zawodow
obok stadionu miejskiego przy ul. Artyleryjskiej / autokary nie bedq wpuszczane
na teren Parku RadziwiHa./
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Program zawodow:

- 10.00 - Otwarcie zawodow

- 10.15 - 1.000m dziewczeta rocz.92-91
- 10.25 - 1.500m chtopcy rocz.92-91

- 10.35 - 1.000m dziewczeta rocz.94-93
- 10.45 - 1.500m chtopcy rocz.94-93

- 10.55 - 1.000m dziewczeta rocz.96-95
- 11.05 - 1.500m chtopcy rocz.96-95

- 11.15 - 600m dziewczeta rocz.97

- 11.25 - 600m dziewczeta rocz.98

- 11.35 - 1.000m chtopcy rocz.97

- 11.45 - 1.000m chtopcy rocz.98
- 11.55 - bieg giowny - 3.000m kobiet- Gp pzLA /2x1.500m/
- 12.10 - bieg giowny - 6.000m mezczyzn- GP PZLA /4x1.500m/

- 12.35 - 600m dziewczeta rocz.00-99
- 12.42 - 600m chtopcy rocz.00-99

- 12.50 - 300m dziewczeta rocz.02-01
- 12.57 - 300m chtopcy rocz.02-01

- 13.20 - zakonczenie zawodow

- Zgloszenia: w biegach gtdwnych w dniu zawodow do godz.11.00
wg. wzoru PZLA / w biegach miodziezowych zgtoszenia na starcie
- biegamy z karteczka startowa/

- Nagrody: - 1miejsce - puchar,

- 1 - 3 miejsce — medale, upominki + 1 —6miejsce dyplomy
dodatkowo w biegach giéwnych - 1 - 6 miejsce nagrody
rzeczowe lub finansowe

- START - w biegach mtodziezowych nad Krzng
- w biegach gtoéwnych z linii mety



